
ÎN INIMA PROBLEMEI
O inițiativă colaborativă pentru   

conștientizarea și managementul  
îmbunătățit al Insuficienței Cardiace 

PROGRAM NAȚIONAL DE INSUFICIENȚĂ CARDIACĂ

 Acționând împreună
-pacienți-medici-autorități 
schimbăm viața pacienților.

Diagnosticare 
precoce
Tratarea  

cauzelor IC 

Începerea 
tratamentului  

în stadii inițiale  
ale bolii

 

Campanii de 
conștientizare la nivelul 

publicului larg și al  
profesioniștilor din 

sănătate

Norme  / standarde 
pentru screening, 

diagnostic și tratament 
pentru stadiile 

incipiente ale bolii

Mecanism  
de îngrijire  

multidisciplinară  
și integrată

 

Măsuri de informare și 
educare privind riscul, 
simptomele și povara 

bolii

Cu sprijinul 

INSUFICIENȚA CARDIACĂ ESTE O PROBLEMĂ  
MAJORĂ DE SĂNĂTATE PUBLICĂ ÎN ROMÂNIA

4,7%  
din populația  

adultă a României 
suferă de IC

44  
mii de cazuri 

 noi / an

30% 
din cazuri ajung 
la spital în stadii 
agravate ale bolii

 
 
 
 

 

1 din 2  
persoane 

diagnosticate cu IC 
decedează la 5 ani  
de la diagnosticare

 
 
 

 

9 din 10 
 persoane nu știu  

că suferă de 
insuficiență  

cardiacă

INSUFICIENȚA CARDIACĂ POATE FI PREVENITĂ


